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Il tema affrontato: Tomosintesi

Tomosintesi / DBT (Digital Breast Tomosinthesis) 

= Mammografia digitale 2D (FFDM) + tomografia digitale

= (cosiddetta) Mammografia 3D (DBT)



Principio : acquisire multiple proiezioni 
mediante un movimento angolare del tubo radiogeno, 

quindi, mediante software dedicati 
produrre una ricostruzione pseudo-tridimensionale della mammella.

Vantaggio atteso : riduzione delle sovrapposizioni 
e conseguente miglioramento della capacità diagnostica (sensibilit à e specificità)
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Tomosintesi / DBT / Mammografia 3D 

= Mammografia digitale 2D + tomografia digitale

*



Prevenzione Serena, Screening mammografico, Workshop Regionale, Torino 6 dic 2018
La tomosintesi subito? 

Tomosintesi / Studi clinici



Prevenzione Serena, Screening mammografico, Workshop Regionale, Torino 6 dic 2018
La tomosintesi subito? 

Tomosintesi / Studi clinici



Prevenzione Serena, Screening mammografico, Workshop Regionale, Torino 6 dic 2018
La tomosintesi subito? 

Tomosintesi / Studi recenti (2018)



Risultati di Detection Rate (DR) e recall rate (RR) 2D synt +DBT vs coorte FFDM

RECALL RATE
4.2% for FFDM and 4.0% synt2D+DBT 

DETECTION RATE 
5,41 per 1000 for FFDM and  9,3 per 1000 synt2D +DBT 



RECALL RATE 3,5% for  DM and DM+DBT 

DETECTION RATE 4,5 per mille for DM and  8,6 per mille
DM+DBT 

RANDOMIZZAZIONE

Risultati di Detection Rate (DR) e recall rate (RR) DM versus DM+DBT



RECALL RATE 
3.3% DM 
3.4% synt2D+DBT 

DETECTION RATE 
6.1 per 1000 synt2D+DBT 
9,4 per 1000 synt2D+DBT 



Non vi è una significativa riduzione dei Cancri Intervallo !
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il progetto Proteus Donna

alfonso.frigerio@gmail.com

• studio clinico controllato prospettico randomizzato

• Tomosintesi vs Mammografia Digitale 

• attuato in un programma di screening di popolazione

• multicentrico (10 siti del programma regionale piemontese Prev. Serena 

• multivendor

• obiettivo: 69.000 partecipanti / 23.000 tomosintesi

• obiettivo principale dello studio: cancri intervallo e cancri avanzati



The estimated interval 
cancer rate   is  1.23/1000 

Sensitivity was 77.7 %

7292 women
STORM 
group 

25058 women

2D+ integrated 2D+3D Interval breast cancers     9

2D Interval breast cancers     40

Sensitivity was 85.5 % 

The estimated interval cancer 
rate for 2D is  1.60/1000 
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(se non entro situazioni di studio o strettamente m onitorate)



Riduce il ricorso alla biopsia su reperti sospetti 

E’ più precisa nel definire la  size della 
lesione
E’ piu efficace nel definire la presenza di 
lesioni aggiuntive rispetto alla DM e se 
associata alla US raggiunge quasi la 
sensibilità della MRI  

Utile nel second look

Ottima guida per gli approfondimenti invasivi 
sotto guida sterotassica
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� In Screening la tomosintesi aumenta la DR e riduce (?) il RR

� La validazione della tomosintesi in ambito di screening non è
terminata e servono altre  evidenze sui CI e T2+ (risultati degli studi randomizzati 

prospettici di tomosintesi di Reggio Emilia e del P iemonte / Studio Proteus)

� Nel seno adiposo e seno denso le performances della tomosintesi non sono 
sovrapponibili

� L’aggiunta dell’ecografia in un contesto clinico ridimensiona il ruolo della 
tomosintesi

� Ipotesi di studi su ecografia automatica nel primo livello screening

� La tomosintesi in un contesto clinico (anche secondo livello screening) è utile 
nella stadiazione locale (lesioni aggiuntive e controlaterali) e nell’approccio 
bioptico.   
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