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dieci anni di
FORMAZIONE INTERATTIVA MULTISCIPLINARE
E FORMAZIONE UNIVERSITARIA IN SENOLOGIA

OVVERO COME OTTIMIZZARE RISORSE

M .Bortolini
S.Feira
M.P. Mano

PROGRAMMA REGIONALE DI SCREENING PER IL TUMORE DELLA MAMMELLA PREVENZIONE SERENA -
Workshop 2018

Aula Magna Achille Dogliotti - Ospedale Molinette - AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino
6 dicembre 2018
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FORMARE SPECIALISTI OPERANTTI
IN CAMPO SENOLOGICO

DALLA DIAGNOSI ALLA TERAPIA

DEVE ESSERE OBIETTIVO DI UN PROGRAMMA
REGIONAL-NAZIONALE DI SCREENING

PER GARANTIRE ELEVATA QUALITA' DELLE
PRESTAZIONI

(indicatori Centri Senologia)
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Autori: Maria Piera Mano, Antonio Ponti, Catia Angiolini, Luigi Cataliotti, Giacomo Datta, Livia

Giordano, Pietro Panizza, Francesca Pietribiasi, Mario Taffurelli, Paolo Rovea, Donatella Santini,
Mariano Tomatis e Marco Rosselli Del Turco.

Titolo: Indicatori di qualita per la cura del carcinoma mammario nelle Breast Unit in Italia:
una proposta congiunta GISMa- Senonetwork.
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Indicatori di esito estetico e funzionale

Gruppo di lavaro GISMa /Senonetwork: Maria Piera Mano, Massimiliano Bortolini, Giacomo Datta,

Pietro Panizza, Francesca Pietribiasi, Antonio Ponti, Paolo Rovea, Mario Taffurelli, Corrado Tinterri,
Mariano Tomatis
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Cosa abbiamo fatto...

PROGETTI FORMAZIONE

..A TORINO
QUESTO WORKSHOP
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LA FORMAZIONE
MULTISCIPLINARE

(FIM)
Master senologia IT livello
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LA FORMAZIONE INTERATTIVA
MULTISCIPLINARE (FIM)

VIENE ATTUATA ATTRAVERSO
DISCUSSIONE DI CAST CLINICI COME
IN UN TUMOR BOARD -MDM (GIC)
CORREDATA DI ICONOGRAFIA RELATIVA
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I CASI CLINICI DISCUSSI
SONO I CASI DEGLI ALLIEVI DEL MASTER E
RAPPRESENTANO LA QUOTA
MAGGIORE DELLA LORO
FORMAZIONE PRATICA

E COMMENTATI
INSIEME AT DOCENTI DEL MASTER
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I CASI CLINICI

PARTECIPANO ALLA DISCUSSIONE COME DOCENTI
UN AVVOCATO PER PROBLEMI LEGALI

UN DERMOPIGMENTATORE FORMATO AGLI
ASPETTI DI ONCOLOGIA ESTETICA

UN COUNSELLOR PER LE DINAMICHE RELAZIONALI
NEL GIC
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LA FORMAZIONE INTERATTIVA
MULTISCIPLINARE (FIM)

DALLA DISCUSSIONE EMERGONO
ARGOMENTI CONTROVERSI
CHE DIVENGONO OGGETTO DI

LEZIONI MAGISTRALI O WORKSHOP
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LA FORMAZIONE INTERATTIVA
MULTISCIPLINARE (FIM)
LEZIONI MAGISTRALI O WORKSHOP

FANNO PARTE DEL MONTE ORE degli allievi master
senologia IT livello
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RIPORTATI GLI AGGIORNAMENTT DI

EVENTI NAZ-INTERNAZIONALI A CURA DEI
DOCENTI CHE VI HANNO PARTECIPATO

LA PARTECIPAZIONE A QUESTTI EVENTI
(VALUTATT IDONEI DAL COMITATO
SCIENTIFICO DEL MASTER) RAPPRESENTA
MONTE ORE PER GLI ALLIEVI MASTER
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ALLA FIM INOLTRE PARTECIPANO GLI
SPECTALIZZANDI DELLA SCUOLA DI
GINECOLOGIA ED OSTETRICIA
ANCHE LE SPECIALITA' DI RADIOLOGIA,
ANATOMIA PATOLOGICA, CHIRURGIA GEN E
PLASTICA, ONCOLOGIA, RADIOTERAPIA E
RIABILITAZIONE
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gli allievi del corso EBM (V anno medicina)

ricevono un tutoraggio di tre mesi per la
elaborazione di raccomandazioni a partire da un
caso clinico e attraverso I'analisi critica della
letteratura
I RISULTATI VENGONO RIFERITI
IN AMBITO FIM-MASTER
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SEMINARI RESIDENZIALI SULLA
COMUNICAZIONE RISERVATI AGLI ALLIEVI
MASTER E APERTTI AI DOCENTI E TUTOR
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CONFERENZE
PREVENZIONE PRIMARIA E DELLE RECIDIVE
RIVOLTE
-PAZIENTI ONCOLOGICT
- UTILIZZATE COME MONTE ORE MASTER

-APERTE A TUTTI GLI SPECIALISTI FIM
-SPECIALIZZANDI

E ALLA POLAZIONE
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COSA E' STATO FATTO SINORA ...
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MASTER Il LIVELLO SENOLOGIA
MULTIDISCIPLINARE :

| EDIZIONE 2004/2005

Il EDIZIONE 2007/2008

Il EDIZIONE 2017/2018
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WORKSHOP

(ultima edizione master)

« FOCUS ON: CHEMIOTERAPIA
PREOPERATORIA (NEOADIUVANTE)
(Settembre 2017)

« LARICOSTRUZIONE MAMMARIA
POSTONCOLOGICA: ATTUALI
ORIENTAMENTI DELLA CHIRURGIA
PLASTICA ( Marzo 2018)
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LEZIONI FIM

(ultima edizione master)

CPO

* Breast Unit e Struttura Master marzo 2017

+ NEWS DA ST GALLEN maggio 2017
* Breast Cancer Post ASCO giugno 2017
- NEWS DA EBCC 11th aprile 2018

- ESITI COLLATERALI DEL TRATTAMENTO: Esiti

funzionali e prevenzione linfedema Fertisave,
menopausa precoce luglio 2018
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CONFERENZE sgas

(ultima edizione master)
"Stili di vita e prevenzione primaria e

terziaria”

Epigenetica e digiuno - Biochimica, vie molecolari e
microbioma intestinale

- Insulina infiammazione e tumore

* Il ruolo degli aqiﬁocifi nella progressione delle
cellule neoplastiche

* Microbioma e micronutrienti : Orto sinergico

integrato e erbe spontanee commestibili

* Lettura delle etichette e composizione degli
ingredienti: dal confezionato all'‘autoproduzione
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TUTTO IL MATERIALE PUBBLICATO SU

http://www.fimcasiclinicl.it
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vt o Bilerimemtn pet | Tpideminloga
rla Freeatiane Onvsloqica i Femame

ORMAZIONE

Muowo catendario i incontri FIM/MASTER onfine »
Master I livello in SENOLOGIA MULTIDISCIPLINARE 2016 2017 »

[nserisd username & password
per accedere allarea riservata del sito.

Il progetto di formazione FIM (Formazione Interattiva Multidisciplinare) si pone
I'obiettive di promuovers e potenziare ['attivitd dei Gruppi Interdisciplinari di Cura
{GIC) sul carcinoma della mammella, secondo | requisiti identificati nelle lines guida
regionali della Commissione Oncologica.

La strada proposta dal progetto di formaziome é quelfa df individuare problemi
(attraverso il monitoraggio degli indicatori) e proporre correttivi nelle diverse realtd
incrementando la formazione teorico pratica.

Vi sono evidenze che la formazione influisce sulla qualita delle prestazioni da parte
dei dinici. La docenza perd si & dimostrata essere inefficiente sull'obiettivo qualita
se limitata alle lezioni impartite ex-catedra. Gli studi, condotti su questo
argomento, dimostrano come dalla discussione di realta pratiche emergano bisogni
di aggiomamento e conoscenza su aspetti controversi, sole a guesto punto la
lezione del docente & efficace.

La formazione teorico-pratica avviene tramite la gestione, con la presenza di un tutor,
di casi dlinici reali proposti dai discenti dei vari poli.

Ultimo aggiornamento:
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SEMINARI RESIDENZIALI SULLA
COMUNICAZIONE RISERVATI AGLI ALLIEVI
MASTER E APERTTI AI DOCENTI E TUTOR
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ECM REGIONE
PIEMONTE
CODICE : 300 -
Crediti:

AREA DEL DOSSIER
FORMATIVO
Obiettivi formativi
tecnico - professionali

DB VO DRMA VO
L} NTER sE MNALIUNE

Sviluppare apprendimenti
e abilita sia professionali
che personali in ambito

formativo per un’effettiva

integrazione delle risorse
professionali in campo.
E' importante non solo

trasmettere contenuti ma

contribuire in sostanza a
un cambiamento atto a
modificare le procedure
note in base alle nuove
acquisizioni scientifiche.

Essenziale, infine,

[N I ]
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5.5. FORMAZIONE PERMANENTE E AGGIORNAMENTO

Evento Formativo Residenziale

Seminario residenziale:
Modalita didattiche e tutoriali

8 -9 - 10 Giugno 2018

Centro LEM
Frazione Corgnolero 5, 10070 Viu (TO)

PROGRAMMA
8 Giugno 2018

14,30 / 15,30
Introduzione al seminario. Dove va l'educazione oggi.

15,30 / 17.30
Ruolo del docente nel processo formativo.

17,30 /17,45
Pausa.

17.45/ 19
La relazione educativa tra chi apprende e chi insegna.

19.00 / 19.30
Sintesi e discussione.

B8 REGIONE
B W PIEMONTE

RESPONSABILE/I
SCIENTIFICO/I

Mano Maria Piera

PROGETTISTA o
RESPONSABILE
ACCREDITAMENTO

Mano Maria Piera

DOCENTI/FORMATORI

Avalle Francesca
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Crediti: 15

AREA DEL DOSSIER
Obiettivi formativi
tecnico - professionali

DI INTERESSE NAZIONALE
Fornire strumenti di
comunicazione tra medico
e paziente su contenuti e
strategie di cambiamento
efficaci, tali da generare
incremento dell’autostima,
dell'autoefficacia e
dell'autodeterminazione

(empowerment) per la
cura di se.

1l dato scientifico, infatti,
conferma che la

"
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Clith della Saliste a dalls Sclanza dl Toring
S.5. FORMAZIONE PERMANENTE E AGGIORNAMENTO

B8 REGIONE
B W PIEMONTE

Evento Formativo Residenziale

Seminario residenziale:
la comunicazione medico-paziente-medico

RESPONSABILE/I
SCIENTIFICO/I

Mano Maria Piera

DATA/E

13 - 14 - 15 Luglio 2018

Centro LEM
Frazione Corgnolero 5, 10070 Viu (TO)

PROGRAMMA

13 Luglio 2018

PROGETTISTA o
RESPONSABILE
ACCREDITAMENTO

Mano Maria Piera

14,30 - 15,30
La modificazione degli stili di vita

15,30 - 17,30
Gli stadi del cambiamento

17,30 - 17,45
pausa

Avalle Francesca
17,45-19,00 Minetti Silvia
La relazione comunicativa

19,00 - 19,30
Sintesi e discussinne
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PIEMONTE
CODICE : 300 - 31019
Crediti: 16

AREA DEL DOSSIER
Obiettivi formativi
tecnico - professionali

OBIETTIVO FORMATIVO
DI INTERESSE NAZIONALE

Fornire strumenti per la
messa in pratica delle
conoscenze acquisite che
richiede un  complesso
processo di coinvolgimento
non solo della sfera del

pensiero  razionale, ma
anche quella delle
emozioni.

Fornire strategie per

["'attuazione delle
conoscenze che possono

S

% ATIENDA OSPEDALIERD - UNIVERSTTARLA
Clith dalla Salute o dalla Sclanza d Tadna

5.5. FORMAZIONE PERMANENTE E AGGIORNAMENTO

B8 REGIONE
B W PIEMONTE

Evento Formativo Residenziale

Seminario residenziale:

Strategie per l'attuazione delle conoscenze acquisite

RESPONSABILE/I
SCIENTIFICO/I

Mano Maria Piera

08 - 09 Settembre 2018

Centro LEM

Frazione Corgnolero 5, 10070 Viu (TO)

PROGRAMMA

08 Settembre 2018

PROGETTISTA o
RESPONSABILE
ACCREDITAMENTO

Mano Maria Piera

15.00 - 16.30

Esperienze di osservazione partecipante
16,30 - 16,45

Pausa

16.45 - 18.00

Le competenze dellaltro

Avalle Francesca
18,00 - 19,30 Minetti Silvia
Sintesi e discussione

09 Settembre 2018
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"Prendersi cura di sé. Come volersi
bene attraverso buone abitudini

Antropologia a
evoluzione del

guotidiane "

Imentare: fondamenti ed
‘alimentazione umana

Gli abitanti del

'Intestino e Il loro ruolo

La spesa consapevole: dal confezionato
all'autoproduzione

Vita e vitalita dei terreni: orto sinergico ed erbe

spontanee

(2018)
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CASI EBM

(ultima edizione master)

TRATTAMENTO DEL CARCINOMA
MAMMARIO METASTATICO (maggio
2018)
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Ebm ARGOMENTI TRATTATI:

QUANDO E INDICATA LA DISSEZIONE ASCELLARE ALLA
LUCE DEI DATI E DELLE LINEE GUIDA ATTUALMENTE
PUBBLICATE (FIM 23 gennaio 2013)

IMPATTO PROGNOSTICO DEL RITARDO DIAGNOSTICO-
TERAPEUTICO NEL CA MAMMARIO (FIM 26 marzo 2014)

MASTECTOMIA PROFILATTICA IN PAZIENTI AD ALTO
RISCHIO (FIM 7 Aprile 2016)

TRATTAMENTO DEL CARCINOMA MAMMARIO
METASTATICO (FIM 9 maggio 2018)
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....e COSA FAREMO
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* MASTER multidisciplinare senologia IV
EDIZIONE

* MASTER multidisciplinare sulla prevenzione
(primaria secondaria e terziara)

- ..CONTINUA FIM
- CONFERENZE PREVENZIONE
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Ciclo di conferenze
Stili di vita e salute. Dalle piii recenti scoperte scientifiche al recupero dei saperi antichi.

A cura di:

CPO - Centro di Riferimento per la Prevenzione dei Tumori, Citta della Salute e della Scienza di
Torino

Fondazione “Ricerca Molinette Onlus”

In collaborazione con:

Associazione “Ordine dell'Universo” —

Centro di formazione LEM “Laboratorio di Energia Mentale”
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14 Febbraio

e la Prevenzione Oncologica in Piemonte

Apertura e presentazione del ciclo di conferenze.

WWW.CpO.it

MP Mano
L Giordano
P Cassoni

Cibo e salute: dol dopoguerra a oggi.

MP Mano

Cosa ci dicono le etichette?

L Donatini

14 Marzo

Siamo guello che mangiamo: il microbioma umanao.

E Finocchiaro

Alle origini dell'alimentazione umana: semi e grani antichi.

C Cuscuna

11 Aprile

Come farsi aiutare dalla natura (1): le erbe spontanee.

S Nepote Fus

Come farsi aiutare dalla natura {2): 'orto sinergico.

A Chiariglione

16 Maggio

Obesita e malattia.

P Fornengo

Digiuno: i benefici di una pratica antica confermati dalla scienza.

C Anatrone

13 Giugno

Attivita fisica e alimentazione: come possiama cambiare il
nostro destino (DNA ed epigenetica).

MP Mano
E Finocchiaro

Vivere in movimento: cosa fare e come farlo.

A Rizzi

26 Settembre

Cosa bolle in pentola?{1) GIi studi in corso.

L Giordano

Cosa bolle in pentola?(2) Attivita in progetto (Food Clinic, Cucina
di Armonia, LEM, Ordine dell’Universo).

MP Mano
E Finocchiaro
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Gruppo di lavoro

Maria Piera MANO (CPO, Lem, Ordine dell’'universo) - Prevenzione oncologica
Etta FINOCCHIARO (AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino) - Nutrizione
Livia GIORDANO (CPO) - Prevenzione oncologica

Paola CASSONI (Fondazione Molinette)

Cristina CUSCUNA (Ordine dell’Universo) - Cucina

Aldo CHIARIGLIOMNE = Coltivazioni integrate

Francesca DI STEFANO (CPO) - Comunicazione

Simona FEIRA (CPO) = Segreteria scientifica

Relatori invitati

Laura DONATINI, Dietista, Cooperativa Pandora

Silvia NEPOTE FUS, Erborista raccoglitrice seminomade

Paolo FORNENGO, Diabetologo, AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino
Caterina ANATRONE, Biologa, AOU Citta della Salute e della Scienza di Torino
Aldo RIZZ1, Posturologo, Universita di Torino
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PRESENTEREMO I DATI RELATIVI
AD ALCUNI INDICATORI
REGIONALI
(EUSOMA -SENONET WORK)

E UNANALISI CRITICA
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requisiti dei Centri di Senologia| | M s Sediic

NE GENERALE DELLA PROGRAMMAZIONE
EX UFFICIO IIi DG PROG

o costruzione di database clinico attraverso la raccolta e I'inserimento dei dati relativi alle

pazienti trattate nel centro di senologia, gestito da un data manager, qualora presente;

{ effettuazione di almeno un audit annuale che coinvolga tutti gli operatori per valutare i
risultati ottenuti, rispetto a standard e indicatori di qualita, in funzione di attuare azioni di

miglioramento:

» competenze dei professionisti che operano presso 1 centri di senologia e nei servizi ad esso
collegati, mantenute attraverso specifica formazione. Eusoma ha definito gli standard per la
formazione dei diversi esperti nel settore indicandone i contenuti teorici ¢ pratici;

« [l centro di senologia deve essere coinvolto in attivitd di formazione e in attivita di ricerca.
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VERRA' UTIZZATA COME MODELLO DI
VALUTAZIONE FINALE PER GLI
SPECTIALISTI OPERANTTI NELLE UNITA’
SENOLOGICHE CHE HANNO
FREQUENTATO IL MASTER

ANALISI CRITICA DEGLI INDICATORI
DELLA PROPRIA UNITA’



