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S.S. FORMAZIONE PERMANENTE E AGGIORNAMENTO

Evento Formativo Residenziale

Workshop: Laboratorio della Prevenzione del Piemonte.

DATA/E

24 gennaio 2020

Assessorato Sanita - Regione Piemonte
Corso Regina Margherita 174 Torino

Sala Multimediale

PROGRAMMA

08.30 - 09.00 Registrazione dei partecipanti
09.00 - 09.10 Introduzione del Dirigente del settore

Prevenzione e Veterinaria (G. Corgiat)

09.10 - 09.25 Il Piano Nazionale della Prevenzione: a che

punto siamo? (M. Bonifetto)

09.25 - 09.40 Progettare piani sulla base d’interventi prioritari
e costo-efficaci (progetto CCM: “Scegliere priorita di salute e
selezionare interventi efficaci per prevenire il carico delle

malattie croniche non trasmissibili”) (C. Senore)

09.40 - 09.50 La scelta di interventi di prevenzione sulla base

del loro rapporto di costo-beneficio  (C. Piccinelli, N. Segnan)

09.50 - 10.10 Interventi per smettere di fumare
(R. Cristaudo)

10.10 - 10.40 I Gruppi di Cammino (G. Parodi, M. Gottin)
10.40 - 11.00 Il counselling nutrizionale nel setting sanitario
(C. Finocchiaro)
11.00 - 11.30 Una “app” per migliorare gli stili di vita
(R. Castagno, M. Dotti)

11.30 - 11.40 Presentazione attivita di gruppo  (C. Piccinelli)

11.40 - 13.00 Lavori di gruppo
(M. Bonifetto, M. Gottin, C. Piccinelli, C. Senore)

13.00 - 14.00 Pausa pranzo

14.00 - 15.30 Lavori di gruppo
(M. Bonifetto, M. Gottin, C. Piccinelli, C. Senore)

15.30 - 16.30 Valutazione finale tramite Project work (M.
Gottin, C. Piccinelli, C. Senore, N. Segnan)
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